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En Wallonie, nous voyons d rabord

les inconvén

aujourd’hm quelques idées recues !

ients du vélo... Balayons

J'ARRIVERAIS EN SUEUR/ NON !

A

Vous n’étes pas au Tour de France ! Rouler paisiblement

ne demande pas plus d’effort que de marcher.

Grace a leurs améliorations continues, les vélos d‘aujourd’hui
permettent de monter bien des cotes sans trop se fatiguer.
Et, comme votre corps est bien fait, avec I'habitude,

votre trajet a vélo vous paraitra de plus en plus facile !

J'ARRIVERAIS TREMPE PAR LA PI.UlE/ NON PLUS !

Selon les cyclistes quotidiens, le risque d’étre surpris

par une grosse averse narrive que deux ou trois fois par an.

Et les vétements imperméables et respirants d’aujourd’hui

vous permettent d‘arriver tout sec, méme apres une demi-heure
sous une pluie battante !
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LE VELO, C'EST TROP I.ENT/

Lors de votre prochain déplacement en voiture,

faites I'expérience suivante :

Mesurez la distance de votre trajet.

Notez I'heure de votre départ.

Notez I'heure de votre arrivée.

Faites le calcul suivant :

distance (en km) x 60 / temps de trajet (en minutes).
Vous obtenez ainsi votre vitesse réelle en km/h. Celle d'un
cycliste est de 15 km/h. Avez-vous été beaucoup plus vite ?
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ON ME VOLERAIT MON VELO / VOUS POUVEZ L'EVITER !

Si vous garez votre vélo la ou il y a du passage et si vous
attachez le cadre a un support fixe avec un bon cadenas,
vous découragerez bien des voleurs.

O C C’EST TROP DANGEREUX / PAS FORCEMENT

Il est tout a fait possible de se déplacer en sécurité dans le trafic,
a condition de choisir des itinéraires calmes et d'adopter

les comportements appropriés : bien prendre sa place

sur la chaussée, étre visible et prévisible.
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JE DOIS CONDUIRE MES ENFANTS A LA CRECHE, A L’ECOLE -

DES SOLUTIONS EXISTENT !
Des son plus jeune age, un enfant peut étre transporté a vélo
aussi confortablement qu'en poussette : fixe Maxi-Cosy,
siege enfant ou remorque. Plus grand, il peut rouler
a c6té de vous, ou derriere avec une roue additionnelle.

PAS SUR LES COURTES DISTANCES !
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IL N’Y A PAS DE PISTES CYCLABLES / PAS SI SUR...

Méme si, en Wallonie, les infrastructures cyclables sont encore
peu développées par rapport a nos voisins, il s'en crée tous
les jours. Partez a la découverte de votre environnement :

il y a souvent un itinéraire calme, alternatif a la grand-route,
peut-étre un peu plus long mais bien plus agréable...
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JE NE SAIS PAS ROULER A VELO - CA PEUT CHANGER.

Vous savez marcher ? Alors vous avez en vous les capacités
nécessaires pour trouver I'équilibre a vélo. Cest en tout cas
la conclusion de Pro Velo qui propose des stages vélo-école
pour débutants, ouverts a tous.
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JE DOIS FAIRE DES counsss/ RIEN DE PLUS FACILE A VELO !

Pas de souci de parking et, avec de bonnes sacoches
sur le porte-bagages, on peut facilement transporter 10 kg.
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JE NE VEUX PAS ETRE ASPHYXIE PAR LES VOITURES /

VOUS PRENEZ MOINS DE RISQUE AVELO!

En ville, ce sont les automobilistes qui sont les plus exposés aux
polluants. La voiture fonctionne en effet comme un aspirateur a
pollution, qui suit les voitures qui la précédent. L’habitacle d'une
voiture est en moyenne trois fois plus pollué que I'air ambiant'.
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LE VELO, C'EST RINGARD/ AU CONTRAIRE !

Aujourd’hui, se déplacer sans faire de bruit, sans polluer,
en harmonie avec la Terre, c'est trés tendance...
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